Téma nabozenstvi se v knize Herrmannovic holka objevuje spise okrajové a je patrné, ze samotna
Evicka mu nedavala velky vyznam. Dédecek byl praktikujici zZid, maminka katolicka, ktera obcas za-
Sla do kostela. V tatinkové zivoté hralo zidovstvi spiSe okrajovou roli. Pfesto svym zptisobem urcilo
zivotni drahy vSech: nacisticky rasismus vyrastal z dlouhé tradice evropského antisemitismu, ktery
byl staleti nesen nabozZenskou nesnasenlivosti. Téma nabozenstvi (i mezinabozenského souziti)
muze vzbuzovat otazky, zejména u déti, které se ve svém zivoté s zadnym nabozenstvim nesetkava-
ji. Mgr. Helena Dyndova, Ph.D. z Ustavu filosofie a religionistiky FF UK pfipravila ivod do tématu
a zaroven uvahu, o cem lze premyslet nez budete s détmi o nabozenstvi mluvit.

CO JE TO NABOZENSTVI?

Nabozenstvi je souborem praxi a predstav, které rikaji, jak zit spravny zivot, co je jeho smy-
slem a jak funguje svét. Kazdé nabozenstvi rika néco o podstaté zZivota (Jak vznikl svét? Kdo ho
obyva? Proc existuje nestésti?) a to vétsinou ve formé pribéhi, jako jsou myty, které hluboce utva-
reji vnimani svéta. Dale obsahuje soubory pravidel a zebricky hodnot, které urcuji, co je spravné
a co ne. Oplyva praktickou strankou, jako jsou iniciacni a prechodové ritualy, 1écebné seance, vés-
téni i kazdodenni projevy zboznosti.

Neméneé podstatnou soucasti nabozenstvi je jeho schopnost vyvolavat silné emoce, které
utvareji nasi zkuSenost se svétem. Tyto emoce a zkusenosti mohou byt velmi rozdilné, napriklad
laska, pokora, bazen, spravedlivy hnév, euforie, pocit nadrazenosti, touha pomahat ostatnim, osvi-
ceni, vize nebo pokani. Organizacné jsou nabozZenstvi strukturovana rtiznorodeé, od volnych skupin
kolem charismatickych osob, pres komunity a centra az k tradicnim cirkevnim institucim. Nabo-
zenstvi se materialné projevuje v umeéni, architekture, modeé, knizni produkci i predmeétech, které
mohou slouzit k ochrané nebo uctivani.

NABOZENSTVI DNES

Néabozenstvi se navic proménuji v case a prostoru vlivem kontaktu s novymi nabozenskymi
a kulturnimi prostredimi i vnitrnimi inovacemi. Krestanstvi v prvnim stoleti n.l. je velmi odlisné od
krestanstvi ve vrcholném stredovéku a od toho, jak vypada dnes. I to soucasné se bude vyrazne lisit
podle toho, zda budeme sledovat krestany v Koreji, v USA nebo v Polsku. Tento jev plati pro vsech-
na nabozenstvi. Neexistuje jedna spravna a neménnd forma, i kdyz nékteri vérici obcas tvrdi opak
a touzi vratit se k idedlnimu, neposkvrnénému stavu, ktery je ovsem preludem.

Je dulezité veédeét, ze v poslednim stoleti doslo k velké proméné ndbozenstvi: zatimco jeste
na zacatku 20. stoleti nabozenstvi fungovala jako celkem jasné dané instituce, které meély svou
hierarchii, liturgii i doktrinu, celozivotni prislusniky a jasné vymezenou sféru vlivu, dnes je
situace uplné jina. Nabozenstvi jsou casto veci osobni volby, ktera se méni a prolind do ostat-
nich sfér nasich zivotu jako je cestovani, politika, hudba, méda nebo zdravi. Dnesni nabozenstvi
se odklani od ,,vyssich“ otazek po spase, ale pomahaji prakticky a konkrétné zlepsovat zivot svych
prislusnikd. Cesi navic naprosto nedivéfuji instituné chapanému nébozenstvi, a proto je zde nej-
oblibenéjsim duchovnim pristupem ,alternativni spiritualita“ (zndma verejnosti jako ,ezo"), nikoli
krestanstvi, které je dlouhodobé na tGstupu.

JAK MLUVIT O NABOZENSTVI?

Mluvit o ndbozenstvi je vzdy slozité, protoze zadna jeho konkrétni podoba neposlouzi jako
dostacujici priklad pro celek. Nidbozenstvi miiZe znamenat prinalezitost ke skupineé, narodu ¢i
kulture, kompas pro kazdodenni zivot a jeho tézkosti i hlubokou osobni cestu. Je nesmirné dulezi-
té vyvarovat se stereotypizace a generalizaci, protoze od toho uz jen krticek k predsudktim,
strachu a diskriminaci, kterd miize ustit az do rliznych forem utlaku a nasili. Kazdé nabozen-



stvi ma svou fundamentalistickou a nekompromisni stranku, stejné jako tu lidskou a tolerantni.
Na konkrétnich prikladech lze nicméné ukazovat, jak pestry miize byt nabozensky zivot,
a tim se ucit toleranci i seznamovat se s rozmanitosti svéta, ve kterém Zijeme.

AKTIVITY K TEMATU

Jaky je tv(ij nejoblibenéjsi svatek?
Evicka slavila s rodinou krestanské i Zidovské svdtky. Zatimco doma slavila Vdnoce a Velikonoce,
u dédecka a bavicky si pripominala Zidovské svdtky jako Pesach a Purim nebo Chanuka.

Jaky je tvij nejoblibenéjsi svatek? Co je na ném nejlepsi?
0 Znas nékoho, kdo slavi jiné svatky nez ty?

l 0» Nakresli svij oblibeny svatek. Spolecné s rodici nebo uciteli zjistéte, jak se slavi v jinych
*~ zemich. Pokud znas nékoho, kdo slavi jiné svatky, zeptej se, jak vypadaji. MiiZes pak rict,
jestli se v nécem podobaji tém tvym.
K tématu slaveni Vanoc a Velikonoc v riznych zemich doporucujeme knihy Hany Skalové Jezisek a Velikonoce.

Poznamka: Tato aktivita pomaha detem premyslet nejen o jejich vlastnich svatcich, ale i o tom,
jak se slavi v jinych zemich a kulturach. Uvédomi si, Ze ne vSichni slavi stejné svatky, a ze se mo-
hou slavit riznymi zplisoby — s odlisSnymi jidly, vyzdobou nebo zvyky — ale ze je casto spojuje
podobné poselstvi, jako je dliraz na rodinu, davani dark® nebo oslava nového roku.

Co je na svété nejdulezitéjsi?
Evicce ve skole naddvali, Ze je Zidovka. Potom musela opustit sviij domov a nakonec se na néjaky cas
ocitla tiplné sama bez maminky a tatinka.

Co je pro Tebe nejdilezitéjsi? Muze to byt néco hmatatelného (napriklad oblibena hracka),
0 lidé (maminka, tatinek) nebo také pocity a hodnoty (bezpeci, laska, domov).
Co bys pral/a svétu, aby byl lepsi?

Déti sami nebo spolecné fikaji své napady a pak vytvori ,,prani pro svét®, které mohou
napsat na papir a doplnit ho obrazkem.

Poznamka: Tato aktivita rozviji empatii a uvédomeéni si hodnot. Umoznuje détem nejen sdilet
vlastni pohled, ale také naslouchat druhym. Spole¢né tvoreni ,,prani pro svét“ podporuje schop-
nost vnimat potreby ostatnich a premyslet v sirsich souvislostech.

Namaluj své ,,posvatné misto*

Kdyz si maminka nevédéla rady, chodila do kostela, tatinek si chodil popremyslet do kavdrny, ale obcas
i do synagogy, stejné jako dédecek Hugo. Kazdy mél své misto, kde se citil bezpecné a mél cas si véci
promyslet.

Znas ve svém okoli néjaky kostel, synagogu, chram nebo jiné misto, které je pro lidi
K dalezité? Byl/a jsi tam nékdy? Jak ses tam citil/a?

l Déti si mohou predstavit a namalovat misto, které pro né predstavuje klid a bezpeci
%~ —mize se jednat o skutecné misto, mize byt ovSem i naprosto fiktivni.

Poznamka: Aktivita podporuje schopnost hledat a pojmenovat, kde hleddme oporu, klid nebo
utéchu. Muze vést k jemné diskuzi o tom, Ze ,,posvatnd mista“ nemusi byt jen ta ndbozenska, ale
mohou byt i zcela osobni.
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